
 

 

 

Wochentag Besonderes Menü 1 Menü 2 

Montag, 20.07.2026 
 

 Spargelcremesuppe g 

Putenbruststeak  
mit Rahmgemüse und Reis  g i   

Kompott-Früchte  

Spargelcremesuppe g 

Mediterrane Gemüsepfanne  
mit Nudeln aW g  
Kompott-Früchte  

Dienstag, 21.07.2026  Brokkolisuppe g  
Fleischklopse in Dill Soße  

mit Püree und Salat  aW c g  
Pudding  aW g 

Brokkolisuppe g  
Gebackener Camembert  

mit Preiselbeer-Jus, Reis und Salat  aW g i l 
Pudding  aW g 

Mittwoch, 22.07.2026 . Hühnersuppe mit Ei c g ④ 
Fleischkäse  

mit Gemüse und Püree  aW  c d c g i j ④ 
Obst 

Hühnersuppe mit Ei c g ④ 
Champignon-Ragout  

mit Gemüse und Nudeln   aW  ③ 
Obst 

Donnerstag, 23.07.2026 
 

 Kartoffelsuppe  g i ④ 
Rostwurst  

mit Bratkartoffeln und Salat aW g i j 
Joghurt g 

Kartoffelsuppe  g i ④ 
Pasta  

mit Tomatensoße und Salat g④ 
Joghurt g 

Freitag, 24.07.2026 
 

. Bärlauchsuppe    i g ④ 
Gedünstetes Seelachsfilet mit 

 Kräutersoße,  Rahmgemüse und Reis  d g j  
Buttermilch-Dessert  g⑩ 

Bärlauchsuppe    i g ④ 
Gefüllte Paprika  

mit Gemüse und Püree c, g, j④ 
Buttermilch-Dessert  g ⑩ 

Samstag, 25.07.2026  Erbseneintopf mit Wiener Würstchen 
c, g ②③④⑧ 

Sahne-Pudding  g⑩ 

Wiener Würstchen 
mit Kartoffelsalat 

c, g, j ④⑤②③⑧ 
Sahne-Pudding  g⑩ 

Sonntag, 26.07.2026 
 

. Nudelsuppe mit Eierstich, c, g, i, j ④ 
Rahmbraten mit Buttergemüse und Püree   

g ④ 
Eis  g, f ⑩ 

Nudelsuppe mit Eierstich, c, g, i, j ④ 
Spaghetti Bolognese dazu Salat  g ④ 

Eis  g, f ⑩ 

Woche vom 20.07. bis 26.07.2026 Gudd gess… wie dahemm! 

Seniorenbetreuung Haus Blandine GmbH – Herrenschwamm 6 – 66701 Beckingen – Düppenweiler- Küche 06832-921 4008 

Erläuterungen zu den Kürzeln für die deklarierungspflichtigen Zusatzstoffe und mögliche Allergene entnehmen Sie bitte dem 
gesonderten Infoblatt 

Diesem Feld mit zwei Zeilen eintragen! 


