
 

 

 

Wochentag Besonderes Menü 1 Menü 2 

Montag, 13.07.2026  Linsensppe l 

Hühnerfrikassee  
mit Champignons Möhren und Reis g i  

Kompott-Früchte  

Linsensuppe l 

Gemüsefrikadelle  
mit Tomatensoße Püree und Salat aW g  

Kompott-Früchte  

Dienstag, 14.07.2026  Blumenkohlsuppe g  
Heringfilet Hausfrauenart  
mit Kartoffeln  c d g j 2 9 

Pudding  aW g 

Blumenkohlsuppe g  
Spaghetti  Bolognese  

und Salat  aW g i l 
Pudding  aW g 

Mittwoch, 15.07.2026 . Hühnersuppe mit Ei c g ④ 
Currywurst  

mit Püree und Salat     g i j ④ 
Obst 

Hühnersuppe mit Ei c g ④ 
Kartoffel-Rösti  

mit Kräuterquark und Apfelmus   aW  g ③ 
Obst 

Donnerstag, 16.07.2026 
 

 Champignonsuppe  g  ④ 
Chili con carne mit Reis und Salat aW g i j 

Joghurt g 

Champignonsuppe  g  ④  
Tomatennudeln  

mit Fetakäse und Salat g④ 
Joghurt g 

Freitag, 18.07.2026 
 

. Bärlauchsuppe    i g ④ 
paniertes Seelachsfilet 

Kräuter-Dip Kartoffeln und Salat  d g j  
Götterspeise 1 

Bärlauchsuppe    i g ④ 
Rührei mit Pasta 

Schnittlauchsoße und Salat c, g, j④ 
Götterspeise  1 

Samstag, 19.07.2026  Hühner-Gemüse-Eintopf mit Reis 
c, g ②③④⑧ 

Sahne-Pudding  g⑩ 

Frikadelle vom Schwein  
mit Nudelsalat c, g, j ④⑤②③⑧ 

Sahne-Pudding  g⑩ 

Sonntag, 20.07.2026 
 
 

. Nudelsuppe mit Markklößchen aW, c, g, i, j ④ 
Zwiebel-Kammsteak 

mit Püree und Salat  g ④ 
Eis  g, f ⑩ 

Nudelsuppe mit Markklößchen aW c, g, i, j ④ 
Paniertes Hähnchenschnitzel 

 gebackene Kartoffeln und Salat aW g ④ 
Eis  g, f ⑩ 

Woche vom 13.07. bis 19.07.2026 Gudd gess… wie dahemm! 

Seniorenbetreuung Haus Blandine GmbH – Herrenschwamm 6 – 66701 Beckingen – Düppenweiler- Küche 06832-921 4008 

Erläuterungen zu den Kürzeln für die deklarierungspflichtigen Zusatzstoffe und mögliche Allergene entnehmen Sie bitte dem 
gesonderten Infoblatt 

Diesem Feld mit zwei Zeilen eintragen! 


