
Erläuterungen zu den Kürzeln für die deklarierungspflichtigen Zusatzstoffe und mögliche 

Allergene entnehmen Sie bitte dem gesonderten Infoblatt 

  

WOCHENTAG TAGESSUPPE MENUE    I MENUE   II DESSERT 

Montag 
 12.01.2026 

Zucchinisuppe 
i ④ 

Hähnchenbrust  
mit Spinat und Püree 

 d, g  

Gemüse in Kräuter-Sahnesoße 
mit Reis oder Nudeln 

 aW, c ④ 

Kompott-
Früchte 
⑩ 

Dienstag 
 13.01.2026 

Lauchcreme-
suppe g ④ 

 Schweinestreifen in Pfeffer-Senfsoße 
 dazu Wirsinggemüse 

mit Reis g  

Spaghetti 
vegane Bolognese 

Salat aW, c, g, j ②③④⑤ 

Pudding 
g ⑩ 

Mittwoch 
 14.01.2026 

Champignon-
suppe 

g ④ 

Grünkohl mit Kartoffeln 
 dazu eine Brüh-Wurst 

 aW, c, g, j,  

Gemüsebratling mit 
 Zwiebelgemüse und Kartoffelmus 

aH, g,  

Obst 
 
 

Donnerstag 
 15.01.2026 

Zwiebelsuppe 
aW, c, g, i, j ④ 

Bratwurst  
mit Sauerkraut und Püree g, aW 

Ratatouille-Gemüse  
dazu Reis c, g, j ②④⑤⑧ 

Apfelmus 
⑩ 

Freitag 
 16.01.2026 

Karottensuppe 
i g ④ 

 Lachssteak in Sahnesoße, 
 dazu Kohlrabi-Lauchgemüse 

und Kartoffeln  
aW, g,  

Pasta  
in Tomatensoße  

Salat  
aW, c, g, j ③④⑤⑧ 

Joghurt 
g ⑩ 

 

Samstag 
 17.01.2026 

Suppentag 

Bohnen-Eintopf 
Rindfleisch 

aW, c, g ②③④⑧ 

Wienerwürstchen 
Kartoffelsalat 

aW, c, g, j ④⑤②③⑧ 

Sahne-
Pudding 

g ⑩ 

Sonntag 
18.01.2026 

Nudelsuppe 
mit Eierstich 

aW, c, i,  

Zwiebelfleisch vom Schwein 
mit Rahm-Rosenkohl und Püree   aW, 

c, g ④⑤ 

Putenschnitzel in Rahmsoße  
mit Gemüse und Nudeln 

aW, c, g ④ 

Eis 
g, f ⑩ 

Ihr Menüplan 

Für die Woche vom 12.01. – 18.01.2026 

Bei Rückfragen, Bestellungen, etc. wenden Sie sich bitte an das Küchenteam unter 

06832/921-4008  


